
Målgrupp: Mellanstadiet (Åk 4-6)

Ämne: Samhällskunskap

Tema: Demokrati, Beslutsfattande och Riksdagen

VAD BESTÄMMER 
RIKSDAGEN?

LÄRARHANDLEDNING

Syfte
Att ge eleverna en konkret bild av vad riksdagen faktiskt gör. 
Många elever vet att riksdagen finns, men inte vad de bestämmer 
om dagligen. Vi använder verkliga data för att visa att politik 
händer "på riktigt".

Koppling till Lgr22 (Samhällskunskap)
Undervisningen ska behandla:

"Sveriges politiska system med Europeiska unionen, riksdag, 
regering, regioner och kommuner." "De mänskliga rättigheterna, 
inklusive barnets rättigheter." "Demokratiska beslutsprocesser 
och hur man kan påverka beslut."
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VAD BESTÄMMER 
RIKSDAGEN?

LÄRARHANDLEDNING

Aktivitet: Veckans Beslut (ca 40 min)
Introduktion (10 min):

• Fråga: "Vem bestämmer hemma?" "Vem bestämmer i skolan?"

• "Vem bestämmer över hela Sverige?" -> Riksdagen.

• Visa Skuggrösta. "Varje knapptryckning är ett beslut som 
påverkar oss."

Spaning (15 min):

• Leta tillsammans upp en votering på skärmen (gärna om Miljö, 
Skola eller Trafik).

• Exempel: "Ska vi satsa mer pengar på tåg?"

• Titta på staplarna. "Vann Ja eller Nej?"

• "Vilka röstade Ja?" (Titta på partiernas loggor).

Diskussion (15 min):

• "Varför tror ni att de som röstade NEJ gjorde det?" (Viktigt 
att förstå att man kan tycka olika).

• "Om ni satt i riksdagen, vad hade ni bestämt i den här 
frågan?"

Avsluta med att klassen får rösta med handuppräckning. Jämför 
klassens resultat med Riksdagens resultat.

Förberedelse
1. Gå till skuggrosta.se på storbildsskärm.
2. Förklara enkelt: "Här kan vi se vad politikerna röstade om 

igår."
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ELEVUPPGIFT: MIN LAG
ARBETSBLAD

Namn: _________________________________

Klass: ______

1. Mitt förslag (Lagen): Vad vill du bestämma?

 ___________________________________________________

 ___________________________________________________

2. Varför är det bra? (Argument): Varför ska vi rösta JA till 
ditt förslag?

 ___________________________________________________

 ___________________________________________________

3. Vilka kommer gilla förslaget? (T.ex. elever, lärare, 
föräldrar, djur?)

 ___________________________________________________

4. Finns det något dåligt med förslaget? (Kostar det mycket 
pengar? Blir det orättvist för någon?)

 ___________________________________________________

5. Omröstning: Läs upp ditt förslag för en kompis. Hur 
röstade kompisen? [ ] JA [ ] NEJ

Uppgift
Du är en politiker i Riksdagen. Du får bestämma en ny lag som 
ska gälla för alla skolor i hela Sverige.
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